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§ Suport de Fisioterapia a Alumnes
escolaritzats en Escoles Ordinaries

Institut Municipal Serveis Personals
Badalona

MEMORIA SFAEO CURS 2018-19

Definicié de I'SFAEO:

L’'SFAEO és el Suport de Fisioterapia als Alumnes de I'Escola Ordinaria de
Badalona. Aquest servei cobreix la necessitat dels alumnes de [l'escola
ordinaria de continuar rebent atencié de fisioterapia un cop excedeixen l'edat
d’atencié en atencié precog. En aquest cas es 'EAP que, a través del dictamen
d’escolaritzacié i d’'una peticié especifica fa la demanda a 'SFAEO perqué
determinat alumne rebi I'atencio.

Destinataris de I'SFAEQO:

Tots aquells alumnes de I'escola ordinaria que, per diferents diagnostics, tenen
una discapacitat a nivell motriu que els dificulta la integracié a la vida escolar i
I'accés a totes les parts d’aquesta, tant a nivell lectiu com a nivell de I'entorn.

Funcions de I'SFAEO:

e Proporcionar un servei continuat de sessions de fisioterapia als alumnes
que reben el servei. Les sessions individuals de fisioterapia tenen una
duracié de 45 min. En aquestes es treballa la part més clinica, més
motriu, amb exercicis per prevenir o millorar les retraccions articulars i
musculars, els patrons alterats de marxa, I'execucié de les activitats de
la vida diaria, la coordinacio, I'equilibri, correccio postural, etc.

e Coordinar-se amb els diferents professionals de les escoles, per fer les
corresponents adaptacions a nivell curricular si escau i també les
adaptacions en l'entorn, classe, mobiliari, estris, etc. que fa servir
'alumne a l'escola.

e Coordinar-se amb els diferents professionals sanitaris que atenen els
alumnes (metges, cirurgians, ortopedes, altres fisioterapeutes com la de



'EAP, etc) per garantir una atencio integral i lo més propera possible a la
d’'un equip multidisciplinari.

e Acompanyar, si es oportd, als alumnes i la seva familia a visites
mediques, a I'ortopedia, etc.

e Coordinar-se també amb els professionals del CSMIJ en el cas de que
algun alumne estigui rebent atencié simultaniament en aquest servei, i
poder fer la derivacio en aquells casos en que es consideri que I'alumne
es pugui beneficiar d’atencié a nivell psicologic.

e Estar en contacte proper amb la familia, 'entorn de cada alumne, per
poder intervenir inclis als seus domicilis si es necessiten adaptacions a
nivell de I'entorn, mobiliari etc.

e Realitzar una reunidé anual a final o principi de curs amb direccié del
CDIAP, SFAEQO i direccio i fisioterapeuta de 'EAP per fer la planificacio i
previsio de casos de cara a comengament de curs al setembre.

e Amb les families es fan un minim de dues reunions per any, una al
setembre per acordar el Pl i un altre al juny per fer la valoracié conjunta
d’aquest i explicar com ha anat el tractament. Es fan més coordinacions
durant el curs si cal.

Excepte les sessions propiament dites de fisioterapia, totes les altres
actuacions es realitzen dintre de les 3 h setmanals de coordinacié que es
destinen a tots aquests efectes. Mencionar també que es reserva una hora
mensual per coordinacié amb direccié del CDIAP i una sessi6 setmanal per
aquells alumnes que necessiten un refor¢ puntual en el seu tractament de
fisioterapia, com en els casos d’intervencions quirdrgiques, infiltracions de
Toxina Botulinica, etc.

Total d’'alumnes atesos al 2018: 18
Alumnes donats d’alta a principi de curs: 2
Alumnes donats d’alta durant el curs: 1
Nombre d’escoles: 12

Baixes durant el curs: 1

Baixes a fi de curs: 3

Pl acordats: 18

Pl valorats: 18



Alumnes amb les Prioritat Educatives acordades amb les families/tutors: 18
Plans Individuals avaluats: 18

Alumnes atesos a CSMIJ: 3

Alumnes atesos simultaniament per la fisioterapeuta de 'EAP: 9

Per tipus de patologia dels 18 alumnes atesos presenten els seguents
trastorns:

e Paralisi Cerebral Infantil en diferents tipus i graus: 9
Malalties degeneratives d’origen metabolic: 1
Malalties tipus distrofia muscular: 2

Espina bifida: 2

Paralisis derivades de processos oncologics: 2
Retards psicomotrius derivats d’altres patologies: 0
Retards psicomotrius sense diagnostic: 1

Paralisi derivada d’'AVC: 1

Per nimero de sessions setmanals els alumnes es classifiquen en:

Alumnes que reben una sessio setmanal: 9

Alumnes que reben dues sessions setmanals: 5

Alumnes que reben una sessio quinzenal: 2

Alumnes que reben un seguiment mensual: 1

Alumnes que han necessitat refor¢ puntual en les sessions: 1

Coordinacions:

Coordinacions amb escoles: 18

Coordinacions familiars: 52

Coordinacions amb ortopédies: 6

Coordinacions amb altres professionals de la salut: 10
Coordinacions amb els professionals del CSMIJ: 2
Coordinacions amb els professionals del CDIAP: 1

Plans Individuals Unics: 0
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